CALENDRIER DES FORMATIONS CONTINUES

Inscriptions par carte de crédit seulement, via notre site web ou par téléphone au 1-800-475-1964.

La date limite pour s'inscrire & une formation hybride est une (1) semaine avant le premier cours en présentiel et de 24 heures avant le premier cours pour les
formations en classe seulement.

Tous les cours en classe sont de 8h30 & 16h30 ou de 8h30 a 17h30 et sont dispensés exclusivement en francais.

* Veuillez prendre note gu'il y a des délais de 24 a 48h ouvrables pour |'ouverture des plateformes de formation des cours 100% en ligne. *

COURS HYBRIDES (EN CLASSE ET EN LIGNE)

Techniques myofasciales profondes de I'abdomen

C Samedi 14 et
(approche viscérale) dimanche 15
- Samedi 3 et Samedi 20 et Samedi 17 et novembre 2026
Equivalence de 17 h —4 h en ligne [13h en classe . ., Non offert a ce dimanche . ., Non offert a ce Non offert a ce Non offert a ce
dimanche 4 avril dimanche 18 avril ou
B . . . o . campus 21 mars campus campus di 1o campus
Prérequis : Praticien en massothérapie ou diplémé en thérapie 2027 2027 2027 Samedit1*et
manuelle (Kinésithérapeute, orthothérapeute, ostéopathe, etc.) dlmarwzc(;12e?2 mail
Cout:
Prix régulier dés I'automne 2027 : 625%
MASSAGE BIOCORPOREL (suédois avancé et californien) Jeudi
Equi ; Non offert a ce 12 et19 Non offert a ce Samedi 23 et Non offert a ce
Equivalence de 24 h — 10 h en ligne [ 14 h en classe Dates a venir Dates a venir Dates a venir dimanche 24
) . . . campus novembre campus S campus
Prérequis : praticien en massothérapie 2026 janvier 2027
Colt:352%
TECHNIQUES DE MOBILISATIONS MYOFASCIALES
SPECIFIQUES AVEC OUTILS (Blade) Samedi Vendredi ot Vendredi ot ot ot
c auival de15h— 8 hen ligne| 7 h en classe 23 janvier 30 octobre Non offert a ce Dates 3 venir 1 décembre Non offert a ce Non offert a ce Non offert a ce
Equivalence
q’ needel>n e 8! 2027 2026 campus 2026 campus campus campus
Prérequis : kinésithérapie
Codt:319°$
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* % % Le nombre d'heures peut varier, mais une équivalence est octroyée | Dates sujettes a changement sans préavis | Prix sujets a changement sans préavis * % *
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COURS HYBRIDES (EN CLASSE ET EN LIGNE)

Cours Brossard [Drummond Laval Montréal Québec |Sherbrooke |Terrebonne icich

Rivieres

TECHNIQUES DE DECONGESTION TISSULAIRE
(cellulites-cellulalgies)

Cours inclus a I'achat de cette formation : i

Non offertace  Nonoffertace  Nonoffertace Nonoffertace  Nonoffertace  Non offertace ZOV:Q\‘/jerre;?l:Lre Non offert a ce
THERMOTHERAPIE/CRYOTHERAPIE ET SES APPLICATIONS campus campus campus campus campus campus 2026 campus
PRATIQUES

Equivalence de 25 h — 17 h en ligne | 8 h en classe
Prérequis : praticien en massothérapie (technique a I'huile)

Cout:349 %

MASSAGE SUR CHAISE (Techniques Amma et suédois)

o ) Mercredi Mercredi Mercredi Lundi Mercredi Vendredi Mercredi Vendredi
Equivalence de 16 h — 8 henligne |8 h en classe 25 novembre 2 décembre 25 novembre 23 novembre 25 novembre 27 novembre 25 novembre 27 novembre
Prérequis : praticien en massothérapie 2026 2026 2026 2026 2026 2026 2026 2026
Colt: 289 %
DRAINAGE LYMPHATIQUE (méthode du Dr. Leduc)
Equivalence de 24 h — 8 hen ligne | 16 h en classe Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir
Prérequis : praticien en massothérapie
Colt: 699 $
MASSAGE DE LA FEMME ENCEINTE
. ) Mercredi Vendredi Mercredi Lundi Mercredi Vendredi Mercredi Vendredi
Equivalence de 20 h — 12 h en ligne | 8 h en classe 28 octobre 6 novembre 28 octobre 26 octobre 4 novembre 30 octobre 28 octobre 30 octobre
Prérequis : praticien en massothérapie (technique a I'huile) 2026 2026 2026 2026 2026 2026 2026 2026
Codt:310 $
MASSAGE SPORTIF NIVEAU 1 (Flushmassage)
Equivalence de 20 h — 8 hen ligne |12 h en classe Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir
Prérequis : praticien en massothérapie (technique a I'huile)
Colt:279 $
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Cours

ISOMETRIE ET ISOPOSTURE

Equivalence de 18 h — 14 h en ligne | 4 h en classe
Prérequis : kinésithérapie

Colt:324 %

*** forfait disponible ***

NOUVEAUTE

FORFAIT - ISOMETRIE ET ISOPOSTURE / TECHNIQUES
SPECIFIQUES SUR POINTS TRIGGER

Equivalence de 33 h — 25 h en ligne | 8 h en classe
Prérequis : kinésithérapie

Colt:499 $ — rabais de 105 $

NOUVEAUTE- OFFRE DE LANCEMENT
LIBERATION TISSULAIRE PROFONDE

Equivalence de 21 h — 7 h en ligne | 8 h en classe
Prérequis : praticien en massothérapie (technique avec toucher)

Cout : Prix de lancement 299 $

Prix régulier dés I'automne 2027 : 329 $

MASSAGE INTRAMUSCULAIRE LOMI-LOMI

Equivalence de 16 h — 8 h en ligne | 8 h en classe
Prérequis : praticien en massothérapie (technique a I'huile)

Cout:299$
MASSAGES RECONFORTANTS ET
DECONGESTIONNANTS (pierres chaudes)

Equivalence de 16 h — 8 h en ligne | 8 h en classe
Prérequis : praticien en massothérapie (technique a I'huile)

Cout:305%
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Brossard

Dates a venir

Dates a venir

Jeudi
21 janvier
2027

Dates a venir

Dates a venir

Drummond

Dimanche
15 novembre
2026

(avant-midi
seulement)

Dimanche
15 novembre
2026

Dates a venir

Dates a venir

Vendredi
23 octobre
2026

Dates a venir

Dates a venir

Non offert a ce
campus

Dates a venir

Dates a venir

Montréal

Dates a venir

Dates a venir

Vendredi
23 octobre
2026

Dates a venir

Dates a venir

Dates a venir

Dates a venir

Vendredi
13 novembre
2026

Dates a venir

Dates a venir

Sherbrooke [Terrebonne

Dates a venir

Dates a venir

Non offert a ce
campus

Dates a venir

Dates a venir

Dimanche
15 novembre
2026

(avant-midi
seulement)

Dimanche
15 novembre
2026

Vendredi
4 décembre
2026

Dates a venir

Dates a venir
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* % % Le nombre d'heures peut varier, mais une équivalence est octroyée | Dates sujettes a changement sans préavis | Prix sujets a changement sans préavis * * x
* Praticien en massage = équivalence de 400h | % * kinésithérapie = équivalence de 600h

Trois-
Rivieres

Dates a venir

Dates a venir

Non offert a ce
campus

Dates a venir

Dates a venir

ol
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Trois-
Rivieres

Cours Brossard |Drummond Montréal Québec |Sherbrooke |Terrebonne

MYOFLOSSING (technique d'utilisation avec bande
élastique de compression)

Equivalence de 8h — 4henligne | 4 h en classe Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir
Prérequis : kinésithérapie

Cout:285%

OSCILLATION RYTHMEE

Equivalence de 8 h — 4 h en ligne [ 4 h en classe Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir
Prérequis : praticien en massothérapie

Cout:169 $

TECHNIQUES SPECIFIQUES SUR POINTS TRIGGER

_ Di h
Equivalence de 15 h — 11h en ligne | 4 h en classe 15 er\a/;‘rcnk?re Dimanche
Prérequis : kinésithérapie Dates a venir 2026 Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir 15 ngéezrgbre Dates a venir
Coat: 279 $ (aprés-midi
seulement)
*** forfait disponible *** (aprés-midi
seulement)
THERAPIE MYOFASCIALE OPTIMISEE 1
. i Vendredi Non offert  ce Vendredi Mercredi Mardi Non offert 3 ce
Equivalence de 15h — 7 hen ligne | 8 h en classe Dates a venir 27 novembre Camous Dates a venir 4 décembre 2 décembre 20 octobre cambUs
Prérequis : praticien en massothérapie (technique avec toucher) 2026 P 2026 2026 2026 P
Cout:349 %
TAPING NEURO-PRORIOCEPTIF MEMBRES ET TRONC
SUPERIEURS, CIRCULATOIRE ET LYMPHATIQUE
. . Mercredi
Equivalence de 24 h — 16 h en ligne | 8 h en classe Dates a venir 21 octobre Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir
Prérequis : anatomie-physiologie (ou une équivalence) 2026
Cout: 450 $
***forfait disponible***
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COURS HYBRIDES (EN CLASSE ET EN LIGNE)

TAPING NEURO-PRORIOCEPTIF MEMBRES ET TRONC

INFERIEURS, CIRCULATOIRE ET LYMPHATIQUE .
Vendredi

. . Mercredi Vendredi Jeudi Vendredi Mercredi Vendredi Non offert 3 ce
Equivalence de 22 h — 14 h en ligne | 8 h en classe 23 octobre 4 novembre 23 octobre 22 octobre 23 octobre 21 octobre 23 octobre Campus
Prérequis : anatomie-physiologie (ou une équivalence) 2026 2026 2026 2026 2026 2026 2026 P
Colt: 450 $
***forfait disponible***
FORFAIT - TAPING NEURO-PROPRIOCEPTIF MEMBRES
ET TRONC (supérieurs et inférieurs), CIRCULATOIRE ET Mercredi
LYMPHATIQUE . . 21 octobre et N . N . N . N . N . . .
B Dates a venir 4 b Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir Dates a venir
Equivalence de 46 h — 30 h en ligne | 16 h en classe n%\éezng re
Prérequis : anatomie-physiologie (ou une équivalence)
Colt:799 $ — rabais de 101$
, P
||:|ESIEEEQIEISESLE3::_Ilét\LREESFkE);SOLEgIEEEF;LANTAlRE AVEC LES Mercredi Vendredi Mercredi Lundi Mercredi Vendredi Mercredi Vendredi
11 novembre 20 novembre 11 novembre 9 novembre 11 novembre 13 novembre 11 novembre 13 novembre
Equivalence de 8 h — 4 h en ligne | 4 h en classe 2026 2026 2026 2026 2026 2026 2026 2026
q’uw - o - 8 B ! . (aprés-midi (aprés-midi (aprés-midi (aprés-midi (aprés-midi (aprés-midi (aprés-midi (aprés-midi
Prérequis : praticien en massothérapie seulement) seulement) seulement) seulement) seulement) seulement) seulement) seulement)
Colt: 149 $
VACUOTHERAPIE (problématiques générales et sportives)
. ) Vendredi Mercredi Vendredi Jeudi Vendredi Mercredi Vendredi Non offert 3 ce
Equivalence de12h — 4 heen ligne | 8 h en classe 30 octobre 11 novembre 30 octobre 29 octobre 30 octobre 28 octobre 30 octobre cambUs
Prérequis : kinésithérapie 2026 2026 2026 2026 .2026 2026 2026 P
Colt:389%
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Offert au campus de Drummondyville seulement

Equivalence de 42 h en classe

THERAPIE CRANIO-SACRE INTEGREE - 1re PARTIE Prérequis : praticien en massothérapie
(techniques a I'huile)

Cout: 689 $

Dates a venir

Equivalence de 42 h en classe
Prérequis : 1 partie Vendredi 6, 13, 20, 27 novembre et 4 et 11 décembre 2026

Cout: 689 $

THERAPIE CRANIO-SACRE INTEGREE - 2e PARTIE

. . . L Equivalence de 42 h en classe
THERAPIE CRANIO-SACRE INTEGREE - 3e PARTIE

Prérequis : 2¢ partie Dates a venir
Cout: 689 $
. X . o Equivalence de 42 h en classe
THERAPIE CRANIO-SACRE INTEGREE - 4e PARTIE Prérequis : 3¢ partie Dates a venir
Cout: 689 $

MISE A NIVEAU DES TECHNIQUES DE KINESITHERAPIE

Equivalence de 60 h en ligne seulement Offert exclusivement en ligne avec le support d'un tuteur.
Prérequis : 1ére session de Masso avancée ou Masso sportif AMS

Cout de la formation 429 $

MISE A NIVEAU DES TECHNIQUES D’ORTHOTHERAPIE

Cours non offert pour le moment
Informations a venir
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COURS EN LIGNE SEULEMENT

Cours Equivalence Prérequis Cout _

ANATOMIE-PHYSIOLOGIE INTEGREE A LA PRATIQUE DE LA

MASSOTHERAPIE 90 heures Aucun 1465 $
AROMATHERAPIE : LES BASES

16 heures Secondaire 5 ou I'équivalence 99 %
***forfait disponible***
AROMATHERAPIE CLINIQUE ET SCIENTIFIQUE 1

32 heures Les bases OU Aromathérapie 1 199 $
***forfait disponible***
FORFAIT | AROMATHERAPIE : LES BASES ET AROMATHERAPIE 48 heures Secondaire 5 ou 'équivalence 249
CLINIQUE ET SCIENTIFIQUE 1 — rabais de 49 $ 9
DYSFONCTIONS ORGANIQUES 40 heures Praticien en massothérapie 459 %
ETHIQUE ET DEONTOLOGIE PROFESSIONNELLE 8 heures Aucun 6 $

. ) ) R Offerts
KINESITHERAPIE TISSULAIRE PAR VACUOTHERAPIE 12 heures Kinésithérapie 199 $ .
exclusivement
LE TOUCHER : UNE INTERVENTION PROFESSIONNELLE 45 heures Aucun 699 $ en llgne av?c le
support d'un
LOIS ET REGLEMENTS PROFESSIONNELS/ PORTRAIT DU SECTEUR DE tuteur.
p 24 heures Aucun 229%
LA SANTE
MASSAGE AUX BALLES DE SEL HIMALAYEN 8 heures Praticien en massothérapie (avoir une technique a ['huile) 99$
MASSAGE AUX COQUILLAGES CHAUDS POLYNESIENS 8 heures Massage aux pierres chaudes 19 %
MASSAGE DECONGESTIONNANT AUX BAMBOUS 8 heures Praticien en massothérapie (avoir une technique a ['huile) 129 %
MASSAGE DU BEBE ET DE L'ENFANT D’AGE PRESCOLAIRE/PRIMAIRE 15 heures Praticien en massothérapie (technique en suédois ou californien) 205%
MASSAGE NEUROSENSORIEL® 7 heures Praticien en massothérapie (avoir une technique a ['huile) 149 $
RELATION D’AIDE ET SAVOIR-ETRE/ TENUE DE DOSSIERS 60 heur Aucun 739§
PROFESIONNELS eures ued
THERMOTHERAPIE/CRYOTHERAPIE ET SES APPLICATIONS 10 heures Praticien en massothérapie 1395
PRATIQUES Y Ic! P!
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